
CHOREGRAPHE : Inconnu

NIVEAU : Débutant - 24 comptes - 4 murs 

MUSIQUE : "Man I Feel Like A Woman" - Shania Twain

Départ après 24 comptes

1-8 VINE RIGHT, HITCH L CLAP, VINE LEFT, HITCH R CLAP
1-2  PD à D, PG croisé derrière PD

3-4  PD à D, lever genou G (hitch) et clap

5-6  PG à G, croiser PD derrière PG

7-8  PG à G, lever genou D (hitch) et clap

9-16 STEP R HITCH L CLAP STEP L HITCH R CLAP STEPS BACK SLAP LEF
1-2  PD devant,  hitch G et clap

3&4  PG devant, hitch D et clap

5-6  PD derrière, PG derrière,

7-8  PD derrière 1/8 tour à D, slap PG derrière (taper PG avec main D)

17-24 STEP R HITCH L CLAP STEP L HITCH R CLAP STEPS BACK SLAP LEF
1-2  PG à G et hip bump G x 2 (en tournant la tête à G)

3-4  Hip bump D x 2 (en tournant la tête à D)

5-6-7  Hip bum G, hip bump D, hip bump G (en regardant devant)

8  Pivot ¼ tour à G sur PG et lever le genou D (hitch)
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