
I'm Alive... With Power of Love

Chorégraphes : Anggia Ridjal & Happy Bee (Fin 2024)
Niveau : Débutant | Comptes : 32 | Murs : 4
Musique : Power of Love x I'm Alive 2024 - Céline Dion Remix

Section 1 : Rhumba Box modifiée (Modified Rhumba Box)
1 - 2 : Pas du pied droit à droite, assembler le pied gauche à côté du pied droit.

3 & 4 : Pas du pied droit devant, assembler le pied gauche (&), pas du pied droit devant.

5 - 6 : Pas du pied gauche à gauche, assembler le pied droit à côté du pied gauche.

7 & 8 : Pas du pied gauche devant, assembler le pied droit (&), pas du pied gauche devant.

Section 2 : Pivot 1/4 tour à gauche, Cross Shuffle, Hinge 1/2 tour à droite, Cross
Shuffle
1 - 2 : Pas du pied droit devant, pivot de 1/4 de tour vers la gauche (poids sur le pied gauche).

3 & 4 : Croiser le pied droit devant le pied gauche, pas du pied gauche à gauche (&), croiser le pied droit devant le
pied gauche (Cross Shuffle).

5 - 6 : 1/4 de tour à droite avec pas du pied gauche en arrière, 1/4 de tour à droite avec pas du pied droit à droite
(Hinge turn).

7 & 8 : Croiser le pied gauche devant le pied droit, pas du pied droit à droite (&), croiser le pied gauche devant le pied
droit.

Section 3 : Side Rock, Toe Struts avec Bumps, 1/2 tour à gauche, Side Rock
1 - 2 : Pas du pied droit à droite (Rock), récupérer le poids sur le pied gauche (Recover).

3 & 4 : Poser la pointe du pied droit croisée devant le gauche en balançant les hanches (Bumps), poser le talon droit
au sol.

5 - 6 : Poser la pointe du pied gauche à gauche en balançant les hanches, poser le talon gauche au sol.

7 - 8 : Faire 1/2 tour à gauche avec un pas du pied droit à droite (Rock), récupérer le poids sur le pied gauche.

Section 4 : Jazz Box, Kick Ball Change (x2)
1 - 2 : Croiser le pied droit devant le pied gauche, pas du pied gauche en arrière.

3 - 4 : Pas du pied droit à droite, pas du pied gauche devant.

5 & 6 : Kick du pied droit devant, poser la pointe du pied droit à côté du gauche (&), pas du pied gauche sur place.

7 & 8 : Kick du pied droit devant, poser la pointe du pied droit à côté du gauche (&), pas du pied gauche sur place.


