5 o) SLOW MOTION

— Chorégraphes G. David (KOR), R. Verdonk (NL) & J. Camps (BEL) — Mars 2025
Description En ligne, 32 comptes, 4 murs — 1 RESTART
Niveau Novice
Musique Slow Motion — Marshmello & Jonas Brothers
Intro 16 temps

S1 - STEP, POINT, SAILOR 1/2 TURN, WALK, WALK, ANCHOR STEP

1-2 Pas PG avant, pointer PD a Droite

3&4 Sailor 1/2 T a Droite et croiser PD derri¢re PG, pas PG a Gauche, pas PD avant 06:00
5-6 Marcher PG avant, PD avant

7&8  Lock PG derriére PD, revenir PdC sur PD, pas PG arriére

S2 - ROCK BACK, RECOVER, STEP FWD, 1/2 PIVOT, 1/4 LARGE SIDE, DRAG, BEHIND-SIDE-
CROSS

1-2 Rock PD arriére, revenir PdC sur PG

3-4 Pas PD avant, 1/2 T a Gauche et PdC sur PG 12:00

5-6 1/4 T a Gauche et Grand pas PD a Droite, Drag PG vers PD 09:00

7&8  Croiser PG derri¢re PD, pas PD a Droite, croiser PG devant PD

RESTART sur le MUR 4 face a 12H, recommencer le mur suivant en remplacant le compte 1 par SNAP
et enchainer le reste de la danse avec le compte 2

S3 - SIDE ROCK/RECOVER, CROSS SHUFFLE, 1/4 BACK, SIDE, CROSS SHUFFLE
1-2 Rock PD a Droite, revenir PdC sur PG

3&4 Croiser PD devant PG, pas PG a Gauche, croiser PD devant PG

5-6 1/4 T a Droite et PG arriere, pas PD a Droite 12:00

7&8  Croiser PG devant PD, pas PD a Droite, croiser PG devant PD

S4 - SIDE. HOLD, BALL, SIDE ROCK, 1/4 RECOVER, STEP-LOCK-STEP, PRISSY WALKS
1-2 Pas PD a Droite, HOLD

&3-4 Ball PG a c6té du PD, Rock PD a Droite, 1/4 T a Gauche et revenir PdC sur PG 09:00

5&6 Pas PD avant, Lock PG derriere PD, pas PD avant

7-8  Pas PG avant (Iégérement devant PD), pas PD avant (Iégérement devant PG)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com


http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/diq24_QUdRc

